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Die Liebe sucht nicht ihren Vorteil

,Liebe sucht nicht ihren Vorteil?“ antwortete ich ziemlich selbstsicher und aus tiefster Uberzeugung.
,Sehr vorbildlich!“ staunte Susi nicht schlecht.
,uUnd was hab ich dann davon? Nein Scherz.” Doch diese kleine zartliche Kopfnuss von ihr hatte ich wohl verdient.

,,Du machst mich wahnsinnig, Jack. Doch ich freue mich, dass du deinen Humor auch gleich wiedergefunden hast. Denn
ein Lacheln beginnt auch immer zwischen zwei Menschen und verbreitet sich dann wie ein Lauffeuer Gber die ganze
Welt, wie die Liebe.” Gemeinsam lachten wir und ich liebte diese Freude und Frohlichkeit, welche sich in jener diisteren
Nacht in mir ausbreitete. Susi war wie ein kleiner Engel flir mich geworden, der Licht in mein Leben zu bringen schien.
Mit einem Mal richtete sie sich auf und stellte sich kerzengerade vor mich hin: , Liebster Jack, bist du nun bereit deine
personlichen Interessen und Prioritdten beiseite zu schieben und in Aufmerksamkeit und Liebe zu leben?”

Bevor ich mit ,,Ja“ antworten konnte fligte die kleine Maus hinzu: ,Wobei hier anzumerken ist, dass ich mit Prioritaten
und Interessen nicht jene Dinge meine, die Teil unseres Lebens sind, um die wir uns kimmern mussen. Ich meine deine
Zeit, die du in wirklich in alles investierst und die du ohne Liebe nur verschwenden wiirdest.”

,Oh ja, die liebe Zeit...” stammelte ich und wollte schon wieder nach einer Ausrede fischen als der Vortrag von Susi
weiterging: ,Jedes Lebewesen und auch jedes Ding auf dieser wundervollen Erde hat ein bestimmtes Quantum
an Zeit zum Leben mitbekommen. Einfach so. Und einfach so ist sie dann auch wieder vorbei. Ganz egal, was auch
immer du damit anstellen mochtest. Dabei sei dir Eines gewiss: Die Vergangenheit ist bereits ein Teil deiner ganzen
wundervollen Geschichte, die Zukunft bleibt fiir dich ein magisches Geheimnis, dieser Moment jedoch, diese eine
Sekunde deiner Wahrnehmungin der du jetzt gerade bist, ist dein Geschenk und kommt niemals zu dir zuriick. Die Zeit ist
bedingungslos, einfach da, fiir jeden gleichwertig. Sie verurteilt dich nicht, wenn du zornig bist, sie lasst dich nicht im
Stich, wenn du schlecht drauf bist. Sie ist da, wenn du schweigst oder redest, wenn du lachst oder weinst. Deine Zeit
ist ganz einfach ein Teil von dir — bedingungslos. Die Entscheidung jedoch, wie du sie wahrnimmst und verwendest,
vielmehr, an wen oder an was du sie verschenkst, liegt bei dir.”

,S0 wie die Liebe, einfach bedingungslos! Ohne nach einem Vorteil flir mich zu suchen.” fligte ich hinzu und Susi
l[achelte zufrieden.

Plotzlich verdunkelte sich meine Mine, als ich an die Vergangenheit dachte und ich splirte, wie machtiger Zorn meinen
ganzen Korper durchstromte. Ich verlor die komplette Kontrolle und begann um mich zu schlagen und brillte: ,,...“
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