
© Vitalsubstanzen Sein Zeichen über uns ist Liebe

Die Liebe ereifert sich nicht

„Wenn man in Liebe sein Leben führt, dann bist du froh, wenn der andere froh ist und leidest mit, wenn der andere 
leidet. Bist du aber eifersüchtig oder neidisch auf jemanden, dann bist du glücklich und hast Erfolg, wenn er leidet. 
Wenn der andere aber glücklich ist oder Erfolg hat, leidest du selbst. Anschließend schüttet man sich dann die Birne 
mit einer Flasche Whiskey zu, knallt mit dem Schädel auf die Bordsteinkante…!“

„Ja ich hab’s kapiert Kleine! Ich bin eifersüchtig.“ „Yea, gewonnen!“ jauchzte sie vergnügt und machte einen 
Freudentanz, während sie dann auch noch sang: „Und ein Angeber bist du auch noch!“ 

„Und wie darf ich das jetzt verstehen du kleine Besserwisserin?“

„Ach Jack, deine ganzen Dinge von denen andere nur träumen können, deine Show bei der Spendenübergabe… 
wofür?“ fragte sie mich und in ihren Augen erkannte ich, dass sie eine ehrliche Antwort erwartete. Ich brauchte eine 
Zeit lang, bis ich die Worte über meine Lippen brachte: „Dass ich auffalle, dass ich bewundert werde…“ „Dass du 
beneidet wirst, Jack!“ Susi hatte recht! „Du erwartest dir dein Glück vom Neid der anderen. Jack, denkst du wirklich, 
dass das etwas mit Liebe und echter Zufriedenheit zu hat?“

Ich wusste bereits die Antwort und endlich konnte ich diese quälenden Gefühle, die mich zu Boden drückten in mir 
benennen. Mit einem Mal fühlte ich mich leichter und hatte eine Sehnsucht in mir etwas zu verändern. „Susi, ich will 
diese Liebe leben lernen und mich von dieser Liebe Stück für Stück verändern lassen!“

„Ja na so was! Du willst also puzzeln? So Stück für Stück?“ grinste Susi fröhlich und vergewisserte sich noch einmal: „Hat 
sich der große Mister Jack etwa in die Liebe verliebt und will sie jetzt kennenlernen?“

„Ich denke schon…“ antwortete ich.

„Aber ein spontanes Date mit Blumen, Pralinen und Rotwein beeindruckt sie nicht wirklich, da musst du dir etwas 
Besseres einfallen lassen.“

„Hilfst du mir dabei?“

„Na logo, komm, gehen wir ein Stück gemeinsam.“ 

Sie nahm mich an ihre Hand und dann begann für mich das wirklich große Abenteuer…
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